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Witamina ProADEK ©

suplement diety

CaroCare®: 4 mg (1,2 mg)
witamina D: 700 IU
witamina E: 5 mg (7 1U)
witamina K: 20 ug

llo$¢ porcji: 600 porcji (porcja=petna pompka)

Zawartosé: 30 ml

Naturalna witamina K (VitaMK7®- opatentowana postac¢) z fermentacji bakterii Bacillus Subtillis Natto

Naturalne Zrédto witaminy D z lanoliny

Naturalna witamina E Quali E

Naturalny betakaroten CaroCare® powstaty w procesie biofermentacji

JEDYNY ZESTAW WITAMIN ADEK na BetaKarotenie
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CLEAN LABEL - bez sztucznych i technologicznych dodatkéw, barwnikéw oraz konserwantéw.

Sktadniki 1 porcja 5 porgcji
Naturalny Beta-karoten 4,00 mg 20,00 mg
(Carocare®)

1,20 mg 6,00 mg

W tym beta-karoten
200 pg/667 IU (*83,4%) 1000 pg/3335 IU(*417%)
W tym witaminy A

Naturalna witamina K VitaMK7®

20ug (¥26,5%) 100pg (¥133%)

Witamina E (D-alfa-tokoferol)
5 mg/7 IU (*42%) 25 mg/37,5 IU (*208%)

Witamina D z lanoliny
17,5 pg/700 j.m. (*350%) 87,5 pg/3500 j.m.(*1750%)
*RWS: dzienna referencyjna wartos$¢ spozycia
Sktadniki: Oliwa z oliwek Extra Virgin z pierwszego ttoczenia (organic), witamina K (menachinon-7) w opatentowanej
postaci VitaMK7®, naturalny beta-karoten CaroCare® powstajacy z fermentacji Blakeslea trispora, witamina D z lanoliny

(cholkalcyferol), naturalna witamina E (D-alfa-tokoferol).

Zalecana porcja do spozycia w ciggu dnia niezbedna do uzyskania korzystnego dziatania produktu: 1 do 5 porcji dziennie w
trakcie positku. Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.
Zaleca sie stosowanie zréznicowanej diety i zdrowego trybu zycia.

Warunki przechowywania: Przechowywaé w temperaturze pokojowej w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
Przed uzyciem wstrzgsna¢.

Zawartos¢ opakowania: 30 ml (600 porcji). Porcja = petna pompka.
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DZIALANIE WITAMINY D3:

- pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego.

- pomaga w prawidtowym wchtanianiu/wykorzystywaniu wapnia i fosforu.
- przyczynia sie do prawidtowego poziomu wapnia we krwi.

- pomaga w utrzymaniu zdrowych zebéw.

- pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu miesni.

- pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci.

Dziatanie Witaminy A:

- odgrywa role w procesie specjalizacji komoérek

- pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu odpornosciowego

- pomaga zachowac zdrowa skére

- pomaga w utrzymaniu prawidtowego stanu bton sluzowych

- pomaga w utrzymaniu prawidtowego widzenia

- przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu zelaza

- przyczynia sie do prawidtowego funkcjonowaniau uktadu odpornosciowego

Dziatanie Witaminy K:
- Witamina K odgrywa wazna role w budowaniu i utrzymaniu mocnych kosci.

Dziatanie Witaminy E:
- witamina E chroni komérki przed uszkodzeniem oksydacyjnym

Witamina D:

Witamina D Avitale spetnia wymogi CLEAN LABEL - nie zawiera sztucznych i technologicznych dodatkéw, barwnikéw oraz
I.<onserwant()w. Wytworzona w sterylnych warunkach zgodnych z najwyzszymi Swiatowymi standardami jako$ci HACCP i GMP.
Zrédtem witaminy D jest naturalna lanolina.

Witamina E:
zwana "witaming mtodosci", bierze udziat w wielu waznych procesach w organizmie cztowieka. Mimo, ze dzienne
zapotrzebowanie na witamine E jest raczej mate, to jej niedobdér moze skonczy¢ sie powaznymi dolegliwosciami.

Witamina E to grupa zwigzkdéw okreslanych mianem tokoferoli. Wraz z witaminami A, D i K naleza one do grupy witamin
rozpuszczalnych w ttuszczach. Oznacza to, ze sg one magazynowane w organizmie (a nie wydalane z moczem lub potem, jak
witaminy rozpuszczalne w wodzie), gtéwnie w tkance ttuszczowej i nadnerczach.

Dodatkowo, przyswajanie "witaminy mtodosci" przez organizm wspomagajg inne witaminy, takie jak witamina A, kompleks
witamin B, witamina C, mangan, selen, fosfor oraz niezbedne nienasycone kwasy ttuszczowe.
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Warto wiedzie¢, ze na rynku dostepne sg rézne formy chemiczne witaminy E:

D-alfa-tokoferol,

DL-alfa-tokoferol,

Octan D-alfa-tokoferylu,

Octan DL-alfa-tokoferylu,

Bursztynian D-alfa-tokoferylu

Zwigzki zaczynajgce sie od DL to sg syntetyczne (sztuczne) postacie witaminy E uzyskiwane w sposéb chemiczny.
Zwigzki zaczynajgce sie od D pochodza z naturalnych Zrédet.

BetaKaroten:

Naturalny BetaKaroten 15 mg (ProWitamina A) CaroCare® to opatentowana europejska posta¢ naturalnego betakarotenu
pochodzacego z biofermentacji. Betakaroten wykorzystywany jest przez nasz organizm do przeksztatcenia go do postaci

witaminy A dlatego nazywany jest , Pro Witaming A”.

Naturalny BetaKaroten 15 mg (ProWitamina A) CaroCare® to wysoka porcja czystego betakarotenu, ktéry przeznaczony jest
do codziennej suplementacji betakarotenem/witaming A.

Carocare® (obtained by fermentation from Blakeslea trispora)

Witamina K:

Witamina K w opatentowanej postaci VitaMK7®, to jedno z najlepszych naturalnych zrédet witaminy K, bardzo dobrze
przyswajalnej, przebadanej oraz o udokumentowanym dziataniu zaopiniowanym przez EFSA (Europejska Agencja d.s.
Zywnosci).

VitaMK7® pozyskiwana jest w drodze fermentacji Bacillus Subtilis Natto i przy uzyciu obojetnego chemicznie CO-2.
Menachinon -7 bedacy naturalnym Zrédtem Witaminy K marki Avitale pochodzi od jedynego producenta Europejskiego.

WIECE) O SAME] WITAMINIE K W POSTACI VitaMK7®

Czy VitaMK7® jest najbardziej zaawansowanym produktem K menachion 7 na rynku?

Tak. pochodzi ze Zrédet naturalnych. Powstaje w opatentowanym procesie biofermentacji przy udziale kultur bakterii Bacillus
subtilis natto. W procesie fermentacji nie biorg udziatu zadne inne bakterie, ktére sg stosowane w innych formach (np.
syntetycznych).

Czy VitaMK7® jest catkowicie wolne od alergenéw i soi?

Tak. Z petna odpowiedzialnosciag mozemy zaswiadczy¢, ze produkt nie zawiera alergenéw ani soi, ktéra jest wykorzystywana
do produkcji innych, syntetycznych form witaminy K.

nie zawiera:

alergendw, soi i jej pochodnych, glutenu, Laktozy

sktadnikéw genetycznie modyfikowanych (GMO)

nie zawiera zanieczyszczen z procesu biofermentacji, ich pozostatos¢ to tylko 1%
nie zawiera domieszek syntetycznych form

All-trans menachinon 7?

Zawiera > 99% all-trans menachinonu 7 (czyli czystego zrédta witaminy K). Zrédta syntetyczne zawierajg maksymalnie 95%
witaminy K.
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Grafika 1. Zawartos¢ trans menachinonu
Dodatkowo :

e nie zawiera zanieczyszczen i pozostatosci z procesu fermentacji

¢ nie ma pozostatosci bakteryjnych

¢ nie zawiera domieszek syntetycznych form

* nie bierze udziatu w zadnych syntetycznych procesach
Czy w procesie wytwarzania VitaMK7® uzywa sie substancji chemicznych i rozcienczalnikéw?
Caty proces produkcji opiera sie na stosowaniu naturalnych proceséw, a w trakcie catego procesu pozyskiwania K nie uzywa
sie zadnych substancji chemicznych ani rozcienczalnikéw. Ten unikalny proces produkcji zostat opatentowany w Europie, USA i
Japonii. Catkowita nieobecnos¢ rozpuszczalnikéw moga zagwarantowac wytgcznie mocno zaawansowane technologie.

Czy VitaMK7® jest najbardziej stabilng forma K menachinonu 7 dostepna na rynku?

Tak. jest stabilna 36 miesiecy w temperaturze pokojowej ostonieta od Swiatta. Dodatkowo jest stabilna w potaczeniu z
wapniem i witaming D3.

Czy VitaMK7® posiada badania toksykologiczne, przedkliniczne i kliniczne?

Tak. zostata bardzo dobrze przebadana przez Profesora G. Littarru i jego wspdtpracownikéw (University of Marche -Wtochy,
Instytut Biochemii, Akademia Medyczna).

VitaMK7® produkowana jest w fabryce we Wtoszech w zachowaniu procedur HACCP, cGMP, FDA.
Producent VitaMK7® ztozyt wniosek do FDA o zatwierdzenie jako wzorcowego menachinonu na

potrzeby VitaMK7® Amerykafskiej Farmakopei. Szczegéinym atutem branym pod uwage przez FDA jest fakt, iz w procesie
wytwarzania VitaMK7® nie stosuje sie rozpuszczalnikéw.

Moze by¢ stosowana przez dzieci
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W procesie biofermentacji waznym etapem produkcji jest proces oczyszczania gotowego produktu ze wszystkich zbednych
zwigzkéw w tym pozostatosci bakteryjnych. Czes$¢ firm uzywa proceséw chemicznych np. heksanéw co w Swietle prawa
eliminuje ich z miana ,,100% naturalnego produktu” ale nadal moga uzywac stwierdzenie ,produkt naturalny”. Inne zas$ tak jak
Witamina K2 Avitale w postaci VitaMK7® jest w ,, 100% naturalnym produktem” czyli proces oczyszczania jest procesem
bezpiecznym i nie chemicznym, odbywa sie on przy uzyciu dwutlenku wegla (ekstrakcji CO2).

Oczyszczanie przy uzyciu CO2 to naturalny proces, bezpieczny, dzieki ktéremu uzyskuje sie bardzo wysoka czystos¢ - az 99%
czystego trans-menachinonu. Zgodnie z deklaracja producenta, na $wiecie kryterium to spetnia tylko witamina K2 w

postaci VitaMK7®

Witamina D Avitale spetnia wymogi CLEAN LABEL - nie zawiera sztucznych i technologicznych dodatkéw, barwnikéw oraz
konserwantéw. Wytworzona w sterylnych warunkach zgodnych z najwyzszymi swiatowymi standardami jakosci HACCP i GMP.

Produkt w szczelnie zamknietym pojemniku.
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