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Opis produktu

Biatko konopne BIO w proszku 200g
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BeOrganic biatko konopne BIO (50%) pochodzi z ekologicznych, niemodyfikowanych genetycznie nasion konopi.

Produkt moze by¢ dobrym uzupetnieniem codziennej diety dla ludzi z nietolerancja glutenu oraz biatka mleka krowiego.
Doskonale wpisuje sie w diete wysokobiatkowa, weganska, wegetarianska. Po spozyciu pozostawia wrazenie sytosci przez
dtuzszy czas.

BeOrganic biatko konopne BIO (48%) jest rowniez Zrédtem magnezu, btonnika pokarmowego.

Biatko przyczynia sie do wzrostu masy miesniowej, pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci.

Magnez wspiera utrzymaniu réwnowagi elektrolitowej, utrzymanie prawidtowego stanu zebéw i kosci, przyczynia sie do
zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.

Sktadniki: Biatko konopne BIO proszek (50%).

Sposoéb przygotowania: 5 tyzeczek (15g) produktu wymieszac z 200 ml wody, soku, jogurtu lub dodawac jako sktadnik
smoothie, koktajli, deseréw.

Sugerowana dzienna porcja do spozycia w ciggu dnia 15-30g. 1 opakowanie = 66 tyzeczek (13 porcji).

Produkt polecany osobom nastawionym na zdrowy styl zycia, aktywnym fizycznie, zwolennikom fitnessu, sportowcom.
Zréwnowazony spos6b zywienia oraz zdrowy tryb zycia sg podstawa prawidtowego funkcjonowania organizmu.

Wartos¢ odzywcza w 100g RWS*
Wartos¢ energetyczna 1495kJ/358kcal 18%
Ttuszcz 11g 16%
w tym kwasy ttuszczowe nasycone 1,79 8%
Weglowodany 59 2%

w tym cukry 4,19 5%
Btonnik 21g -
Biatko 5049 100%
Sol 0g 0%
Witamina E 5,9 mg 49%
Tiamina (Witamina B1) 0,5 mg 45%
Niacyna (Witamina B3) 39 mg 244%
Witamina B6 0,7 mg 50%
Potas 1283 mg 64%
Fosfor 1782 mg 255%
Magnez 805 mg 215%
Zelazo 14 mg 100%
Cynk 11 mg 110%
Miedz 1,9 mg 190%
Mangan 12 mg 600%

*RWS - Referencyjna wartos¢ spozycia dla przecietnej osoby doroste;j.

Warunki przechowywania: Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej. Chroni¢ przed wilgocig i Swiattem.
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