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GABA
(Gamma
amino butyric
acid) 750 mg
x 100 Vege
tabs
Cena 11.00 Euro

Dostępność Dostępny

Nr katalogowy ac90

Producent ALINESS

Opis produktu
GABA 750 mg

suplement diety

  100 tabletek VEGE

Gamma amino butyric acid
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Wysokiej jakości kwas gamma-aminomasłowy (GABA).

 

Składniki 1 tabletka
GABA (kwas gamma-aminomasłowy) 750 mg

 

 

Składniki: kwas gamma-aminomasłowy, substancja wypełniająca (celuloza mikrokrystaliczna).

  

Zalecana porcja do spożycia w ciągu dnia: 1 tabletka, przed snem. Nie przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.

 

Produkt nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety.
Zaleca się stosowanie zróżnicowanej diety i zdrowego trybu życia.

 

Zawartość opakowania: 100 tabletek VEGE

 

Warunki przechowywania: Przechowywać w temperaturze pokojowej w sposób niedostępny dla małych dzieci. Chronić przed
wilgocią.

 

Co to jest GABA i jakie ma właściwości?

GABA, czyli kwas gamma-aminomasłowy, to substancja naturalnie występuje w organizmie, pełniąc rolę bardzo ważnego
neuroprzekaźnika w ośrodkowym układzie nerwowym. Obecny w układzie nerwowym GABA działa hamująco, zmniejszając
nadmierne pobudzenie organizmu. Niewystarczająca ilość tego neuroprzekaźnika w organizmie może skutkować zaburzeniami
funkcjonowania układu nerwowego. Dlatego suplementy diety zawierające GABA są chętnie stosowane jako uzupełnienie
codziennej diety, zwłaszcza przed snem, gdy potrzebujemy spokoju, wyciszenia oraz obniżenia napięcia po dniu pełnym
wyzwań i emocji.

 

Aliness GABA 750 mg nie zawiera składników odzwierzęcych, dzięki czemu stanowi produkt odpowiedni dla wegan. Produkt
nie zawiera sztucznych dodatków technologicznych, konserwantów ani barwników.

 

Jedna tabletka zawiera 750 mg kwas gamma-aminomasłowego (GABA).
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