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Opis produktu
Izotonik BIO 100g

MIX Superfoods BIO w proszku
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BeOrganic Fitness & Sport to unikalne potaczenia superfoods, dedykowane osobom aktywnym fizycznie, sportowcom i
wszystkim, ktérzy chca wzbogaci¢ codzienna diete porcja bogata w wartosci odzywcze, witaminy i mineraty pochodzace z
roslin upraw ekologicznych.

Superfoods MIX BIO = kompleksowe wsparcie okototreningowe

Izotonik BIO to wyjatkowe potaczenie trzech odzywczych superfoods o egzotycznym smaku i wysokiej zawartosci naturalnych
elektrolitéw. Odpowiednio dobrany stosunek sktadnikéw - wody kokosowej oraz soku z cytryny i z aceroli sprawia, ze kazda
porcja lzotonika BIO dostarczy odpowiednie nawodnienie oraz przyczyni sie do zwiekszenia energii.

Produkt polecany szczegdlnie osobom nastawionym na zdrowy styl zycia, aktywnym fizycznie, zwolennikom fitnessu i
sportowcom.

Witamina C przyczynia sie do utrzymania prawidtowego metabolizmu energetycznego.
Magnez pomaga w utrzymaniu gospodarki elektrolitowej oraz przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.

Potas pomaga w utrzymaniu prawidtowego funkcjonowania uktadu nerwowego i mieSniowego oraz przyczynia sie do
utrzymania prawidtowego cisnienia krwi.

Sktadniki: ekologiczna sproszkowana woda kokosowa (Cocos nucifera L.), ekologiczny sproszkowany sok z cytryny (Citrus
limon L.), ekologiczny suszony koncentrat soku z owocéw aceroli (Malpighia glabara) zawierajacy 17% naturalnej witaminy C.

Sposo6b przygotowania: 7 tyzeczek (20g) produktu wymiesza¢ z 200 ml wody, soku, jogurtu, napoju roslinnego.
Sugerowana dzienna porcja do spozycia w ciggu dnia to 20g.

1 opakowanie = 33 tyzeczki (5 porcji).

Produkt polecany osobom nastawionym na zdrowy styl zycia, aktywnym fizycznie, zwolennikom fitnessu, sportowcom.

Zréwnowazony spos6b zywienia oraz zdrowy tryb zycia sg podstawa prawidtowego funkcjonowania organizmu.

Wartosci odzywcze W 100 g RWS*
Wartos¢ energetyczna 1592 kJ / 380 kcal 19 %
Ttuszcz 8,19 12 %
w tym kwasy ttuszczowe 1,89 9%
nasycone

Weglowodany 93,19 36 %
w tym cukry 17,29 19 %
Btonnik 0,19 -
Biatko 0,149 0,3 %
Sal 0,23 g 4%
Witamina C 850 mg 1063 %
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Potas 1064 mg 53 %
Magnez 485 mg 129 %
Sod 91 mg -
Wapn 56 mg 7%

*RWS - Dzienna Referencyjna Warto$¢ Spozycia dla osoby doroste;j.

Warunki przechowywania: przechowywa¢ w temperaturze pokojowej. Chroni¢ przed wilgocig i Swiattem.
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