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Opis produktu

MULTI Enzyme Complex PRO Multi roslinne enzymy trawienne

suplement diety

90 kapsutek VEGE

Multi Enzymy roslinne trawienne NON GMO. Polecane réowniez dla wegan i wegetarian.

Amylaza
Proteaza
Celulaza
Laktaza
Lipaza
Betaglukan
Papaina
bromelaina
Fibregum ™
Lactowise®
Lactospore®

MULTI Enzyme
Complex PRO
x 90 VEGE
CAPS

Cena 20.00 Euro
Dostepnos¢ Dostepny
Nr katalogowy ac44
Producent ALINESS
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Sktadniki Dzienna porcja (1 kapsutka)
Betaina (chlorowodorek betainy) 200 mg
Digezyme complex w tym: 150 mg

Alfa amylaza (Aspergillus oryzae) 3600 U
Neutralna proteaza (Bacillus licheniformis) 900 U
Celulaza (Trichoderma reesei) 30U
Laktaza (Aspergillus oryzae) 600 U
Lipaza (Aspergillus oryzae) 150 U
Fibregum™ (btonnik akacjowy, prebiotyczny) 100 mg
Papaina 6000 / 100TU/mg 50 mg
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Bromelaina 2500 GDU/g 50 mg

Beta-Glucan (Yestimun®) 20 mg

LactoWise® complex w tym: 10 mg
Probiotyk (Bacillus coagulans MTCC 5856) 0,15 mld
Prebiotyk (Glactomannan) 3,5 mg

LactoSpore® probiotyk ( Bacillus coagulans MTCC 5856) 0,15 mid

Sktadniki: Betaina (chlorowodorek Betainy), Digezyme® complex w tym: Alfa amylaza (z Aspergillus oryzae), neutralna
proteaza (z Bacillus licheniformis), laktaza (z Aspergillus oryzae), lipaza (z Aspergillus oryzae), celulaza (z Trichoderma reesei),
Fibregum™ -Btonnik akacjowy (prebiotyk), Bromelaina 2500 GDU, Beta-Glucan (Yestimun®), Papaina 6000 USP, Pepsyna
1:3000 MDP, LactoWise®( Bacillus coagulans vieble spore MTCC 5856) (probiotyk), Glactomannan (prebiotyk)), LactoSpore®
probiotyk (Bacillus coagulans MTCC 5856), otoczka kapsutki (hydroksypropylometyloceluloza).

Zalecana porcja do spozycia w ciggu dnia: Spozywac 1 kapsutke dziennie. Nie przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w
ciggu dnia.

Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety. Zréwnowazony sposdb zywienia oraz zdrowy tryb zycia
sg podstawg prawidtowego funkcjonowania organizmu.

Warunki przechowywania: Przechowywa¢ w temperaturze pokojowej w sposdb niedostepny dla matych dzieci.

Sktadniki zawarte w MULTI Enzyme complex PRO:

DigeZyme® to innowacyjny wieloenzymatyczny kompleks DigeZyme®. Sktada sie z wolnych od GMO enzyméw o szerokim
spektrum dziatania, w tym amylazy, proteazy i lipazy, pozyskanych w procesie fermentacji Aspergillus oryze. Enzymy te
rozktadaja weglowodany, biatka, ttuszcze i wszystkie trzy sa odporne na dziatanie sokéw zotgdkowych zachowujac swoja
aktywnos¢ trawienna. Preparat DigeZyme zostat réwniez poddany ocenie klinicznej pod katem zwiekszonej absorpcji
sktadnikéw mineralnych i witamin.

Bromelaina: jest to proteaza cysteinowa, roslinny enzym (proteolityczny), ktéry niszczy wigzania peptydowe . Ze wzgledu na
szereg wihasciwosci jest wykorzystywana w suplementach diety w wielu modelach zywieniowych oraz polecana osobom
prowadzgcym mato aktywny tryb zycia.

Papaina: jest réwniez enzymem roslinnym z podklasy proteaz, otrzymywanym z mleczka zielonych owocoéw i liSci melonowca
witasciwego (Carica papaya). Dojrzate, stodkie owoce uprawianej odmiany nie tylko wzbogacajg diete, ale réwniez wykazuja
szereg pozytywnych dziatan.

Betaina jest to zwigzek chemiczny o charakterze organicznym, ktéry zalicza sie do wielkiej grupy betain. TMG jest pochodng
glicyny - najprostszego aminokwasu biatkowego wpisujgcego sie do grona 20 standardowych aminokwaséw proteinowych.
Betaina doskonale rozpuszcza sie w wodzie, a w zotadku przypomina dziatanie kwasu solnego (HCL). Kwas solny (HCL) w
zotadku jest naturalnie wytwarzany i wykorzystywany do trawienia pokarméw, o ile Zotagdek pracuje prawidtowo. Kwas solny to
jeden z najwazniejszych czynnikéw, ktére decyduja o tym ile nasz organizm przyswoi sktadnikéw odzywczych z jedzenia, ktére
spozywamy kazdego dnia.

LactoWise® to komples probiotyczno-prebiotyczny zwany synbiotykiem. Zawarte w nim bakterie Bacillus coagulans vieble
spore moga by¢ przechowywane w temperaturze pokojowej. Glactomannan to btonnik o dziataniu prebiotycznym. Jest frakcja
rozpuszczalnego witdékna pochodzaca z btonnika pokarmowego z nasion kozieradki pospolitej.

LactoSpore® to nowoczesny probiotyk Lactobacillus Sporogenes (zwany tez Bacillus coagulans vieble spore) odporny na
wysoka temperature. Jest to probiotyk mikrokapsutkowany o dziataniu dojelitowym o dziataniu potwierdzonym wieloma (az
567) badaniami klinicznymi.

Fibgerum™

¢ jest doskonatym Zrédtem rozpuszczalnego btonnika

e posiada wysoka tolerancje pokarmowa

* posiada przebadane klinicznie wtasciwosci prebiotyczne

e gwarantuje minimum 90% rozpuszczalnego btonnika na sucha mase

¢ nie ulega trawieniu, o wysokim ciezarze czasteczkowym polisacharydu oczyszczonym przy uzyciu wytgcznie metod
fizycznych, czyli bez obrébki chemicznej lub enzymatycznej.

udowodnione dziatanie bifidogeniczne

stymuluje produkcje krétkotahicuchowych kwaséw ttuszczowych

wysoka tolerancja dla jelit do 50g/dzien

niska wartos¢ kaloryczna
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Yestimun® Beta-Glucan jest naturalnym wspomagajacym sktadnikiem, wytworzony z drozdzy piwowarskich (100%
Saccharomyces cerevisiae). Posiada wiele wtasnych badan klinicznych. Beta-Glucan pomaga w utrzymaniu prawidtowego
stezenia cholesterolu we krwi.

O enzymach trawiennych:

Enzymy trawienne to grupa enzyméw wydzielanych w uktadzie pokarmowym, w wiekszosci hydrolaz (enzyméw
hydrolitycznych), katalizujacych rozktad zwigzkéw bardziej ztozonych do prostszych (z udziatem wody). U

wszystkich heterotroféw (organizméw cudzozywnych) procesy trawienia przebiegajg podobnie i uczestnicza w nich takie same
lub bardzo podobne grupy enzyméw, ktére wytwarzane sg przez wyspecjalizowane gruczoty trawienne. Enzymy uczestnicza
praktycznie w kazdym procesie zachodzacym w naszym organizmie.

Trzy podstawowe sktadniki odzywcze w pozywieniu, tj. weglowodany, biatka i ttuszcze sg przyswajane przez organizm ludzki
dopiero po rozbiciu na mniejsze czasteczki strawne. Proces trawienia rozpoczyna sie w jamie ustnej, gdzie amylazy slinowe
wstrzykniete wraz ze $ling zaczynajg rozktadac cukry ztoZzone, takie jak skrobia rosdlinna, na mniejsze czasteczki. Nastepnie
pokarm przenoszony jest do zotadka, gdzie zostaje poddany obrébce enzymatycznej przez enzym trawiacy biatko, zwany
pepsyna, ktéry jest wydzielany przez wyspecjalizowane komérki zotgdkowe zwane komdrkami gtéwnymi. Nastepnie dzieki
ruchom perystaltycznym przewodu pokarmowego tres¢ zotadka transportowana jest do jelita cienkiego. Tam sok trzustkowy
wraz z zbtcig wydzielang z watroby za posrednictwem pecherzyka zétciowego utatwiajg dalsze trawienie cukréw, biatek i - co
wazne - ttuszczy pokarmowych. Odpowiednie enzymy, tj. amylaza trzustkowa, karboksypeptydaza i lipazy, dostarczane sa
wraz z sokiem trzustkowym. Lipaza trzustkowa hydrolizuje ttuszcze do wolnych kwaséw ttuszczowych, ktére pod wptywem soli
z6tciowych przeksztatcajg sie w micele, tj. postac ttuszczy pokarmowych, ktéra jest wchtaniana przez komérki przewodu
pokarmowego.

Chociaz pracy ukftadu pokarmowego w zasadzie nie mozna zobaczy¢, ilos¢ wyprodukowanych sokéw trawiennych i enzyméw
robi wrazenie. Na przyktad srednia dzienna produkcja $liny wynosi od 1 do 1,2 litra. Tyle wtasnie Sliny potrzeba kazdego dnia,
zeby zainicjowad proces trawienia. Réwnie imponujaco wyglada ilos¢ sokéw i ptynédw trawiennych produkowanych przez uktad
pokarmowy, aby podtrzymac caty proces

Co to jest Digezyme? Digezyme® to mix kompleksu wieloenzymowego zawierajgcy nastepujace enzymy:

e amylaza (enzym hydrolizujgcy skrobie)
e proteaza (enzym hydrolizujgcy biatka)
¢ lipaza (enzym hydrolizujgcy ttuszcz)

¢ celulaza (ktéra hydrolizuje celuloze)

¢ laktaza (ktéra hydrolizuje laktoze)

Aktywnos¢ kazdego z enzyméw w Digezyme® jest nastepujaca:

1. Amylaza (karbohydraza): rozktada weglowodany, takie jak skrobia oraz glikogen i polisacharydy na mniejsze jednostki.
2. Celulaza: rozktada celuloze i chityne: pomaga uwolni¢ sktadniki odzywcze zaré4wno z owocéw jak i warzywach.

3. Lipaza: rozktada lipidy i poprawia wykorzystanie ttuszczu

4. Proteaza: rozktada biatko 5. Laktaza: rozktada laktoze (cukier mleczny)

Zrédto pochodzenia enzyméw w Digezyme®:
Alfa-amylaza (Aspergillus oryzae) - z grzybdéw
Laktaza (Aspergillus oryzae)- z grzybéw

Lipaze (Aspergillus oryzae) - z grzybéw C

elulaza (Trichoderma reesei ) - z grzybéw

Neutralna proteaza (Bacillus licheniformis) - bakterie

O preparacie DigeZyme® wspomina Anthony J. Chichokew swojej ksigzce ,,The Complete Book of Enzyme Therapy” (Ref. 1).
Preparat DigeZyme zostat réwniez poddany ocenie klinicznej pod katem zwiekszonej absorpcji sktadnikédw mineralnych i
witamin.
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Zaden z enzyméw stosowanych w Enzyme Complex nie pochodzi od zwierzat.
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