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Sulforafan z
kiełków
brokułu 400
µg x 100 Vege
tabs
Cena 12.00 Euro

Dostępność Dostępny

Nr katalogowy ac82

Producent ALINESS

Opis produktu
Sulforafan z kiełków brokułu 400 µg

suplement diety

 

100 tabletek VEGE
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Najwyższej jakości sproszkowane kiełki brokułu (Brassica oleracea italica) BroccoPhane®, standaryzowane na 0,4%
sulforafanu.

 

Składniki 1 tabletka (porcja dzienna)
Sproszkowane kiełki brokułu BroccoPhane® 100 mg
W tym: sulforafan 400 µg

  

Składniki: sproszkowane kiełki brokułu (Brassica oleracea italica) BroccoPhane® standaryzowane na 0,4% sulforafanu,
substancja wypełniająca (celuloza mikrokrystaliczna).

Zalecana porcja do spożycia w ciągu dnia niezbędna do uzyskania korzystnego działania produktu: 1 tabletka. Nie przekraczać
zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.

Produkt nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety.
Zaleca się stosowanie zróżnicowanej diety i zdrowego trybu życia.

Zawartość opakowania: 100 tabletek VEGE

Warunki przechowywania: Przechowywać w temperaturze pokojowej w sposób niedostępny dla małych dzieci. Chronić przed
wilgocią.

 

Czym jest sulforafan?

Sulforafan to siarkowy związek organiczny należący do izotiocyjanianów. Jego naturalne źródło to wszelkiego rodzaju warzywa
kapustne – kapusta, brukselka, jarmuż czy kalafior. Najobficiej występuje jednak brokułach, gdzie uznawany jest za
szczególnie cenny dla zdrowia składnik.
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Kiełki brokułu. Najlepsze źródło sulforafanu.

Uważa się że najwięcej sulforafanu znajduje się w brokułach, jednak dopiero jego kiełki stanowią istną skarbnicę tego cennego
składnika. Zawartość sulforafanu w kiełkach brokułów może być nawet 30-krotnie większa niż w dojrzałej roślinie! Poza
sulforafanem, kiełki obfitują również wiele witamin (A, C, E, K oraz witaminy z grupy B) i mikroelementów (żelazo, fosfor, cynk,
selen czy mangan), a także w szereg innych ważnych składników odżywczych, takich jak koenzym Q10, karotenoidy czy
błonnik. Z tego względu warto włączyć je do codziennej diety.

BroccoPhane®. Najwyższej jakości, naturalny sulforafan.

Aliness Sulforafan 400 µg zawiera najwyższej jakości, naturalny proszek z kiełków brokułów BroccoPhane® standaryzowany
na minimum 0,4% sulforafanu.

Każda tabletka zawiera 100 mg proszku BroccoPhane®, co oznacza że dostarcza aż 400 µg sulforafanu w naturalnym
kompleksie z innymi cennymi składnikami znajdującymi się w kiełkach brokułu.

 

Aliness Sulforafan 400 µg nie zawiera żadnych składników odzwierzęcych, dzięki czemu stanowi produkt odpowiedni dla
wegan. Produkt nie zawiera żadnych sztucznych dodatków technologicznych, konserwantów ani barwników.
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