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Witamina B
Complex B-15
Methyl 100
kapsułek
Cena 13.50 Euro

Dostępność Dostępny

Nr katalogowy ac86

Producent ALINESS

Opis produktu

Witamina B Complex
B-15 Methyl

suplement diety

100 kapsułek

 

Składniki 1 kapsułka

(zalecana porcja

%RWS*
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dzienna)

Cholina 25 mg **

Kwas pantotenowy 15 mg 250%

Witamina B1 (Tiamina) 15 mg 1364%

Witamina B2 (Ryboflawina) 15 mg 1071%

Witamina B6 15 mg 1071%

Niacyna 15 mg 94%

Inozytol 15 mg -

Kwas p-aminobenzoesowy (PABA) 15 mg -

 

Sól glukozaminowa kwasu
(6S)-5-metylotetrahydrofoliowego -
 

W tym folian

 

 

232 µg

120 µg

60%

Witamina B12 (metylokobalamina) 15 µg 600%

Biotyna 15 µg 30%

*RWS - referencyjna dzienna wartość spożycia 

 

Produkt został wzbogacony o opatentowany i jedyny folian 4 generacji
Quatrefolic® (Sól glukozaminowa kwasu (6S)-5-metylotetrahydrofoliowego)

Składniki: Cholina, Kwas pantotenowy (D-pantotenian wapnia), Tiamina (chlorowodorek
tiaminy), Witamina B2 (Ryboflawina), Witamina B6 (pirydoksalo-5-fosforan), Niacyna (kwas
nikotynowy), Inozytol, Kwas p-aminobenzoesowy (PABA), substancja wype?niaj?ca (celuloza
mikrokrystaliczna), Folian (Sól glukozaminowa kwasu (6S)-5-metylotetrahydrofoliowego),
Witamina B12 (metylokobalamina), Biotyna (D-biotyna), substancja glazurująca:
hydroksypropylometyloceluloza.

 

Długotrwałe przyjmowanie witaminy B6 w dawce powyżej 10 mg może powodować łagodne
odczucie mrowienia i zdrętwienia.

Zalecana porcja do spożycia w ciągu dnia niezbędna do uzyskania korzystnego działania
produktu: 1 kapsułka jeden raz dziennie w trakcie posiłku. Nie należy przekraczać zalecanej
porcji do spożycia w ciągu dnia.

Produkt nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. Zaleca się stosowanie
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zróżnicowanej i zrównoważonej diety i zdrowego trybu życia.

 

Zawartość opakowania: 100 kapsułek wegetariańskich.

Warunki przechowywania: Przechowywać w temperaturze pokojowej. Chronić przed wilgocią.
Przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci.

produkt opracowany we współpracy z grupą:
Panaceum – MedycynaNaturalna

Cholina:

przyczynia si? do utrzymania prawid?owego metabolizmu homocysteiny

przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu tłuszczów
pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu wątroby

Kwas pantotenowy:

przyczynia si? do utrzymania prawid?owego metabolizmu energetycznego

pomaga w utrzymaniu sprawności umysłowej na prawidłowym poziomie
przyczynia się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia
przyczynia się do prawidłowej syntezy i metabolizmu hormonów steroidowych, witaminy D

i niektórych neuroprzekaźników

 

Tiamina:

pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu serca
przyczynia się do utrzymania prawidłowego metabolizmu energetycznego
pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego
pomaga w utrzymaniu prawidłowych funkcji psychologicznych
bierze udział w prawidłowym metabolizmie węglowodanów i procesach pozyskiwania
energii u dzieci
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